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VorwortLiebe Mitglieder und Freunde von MÜNCHEN BASKET,ein ereignisreiches Jahr geht zu Ende, denn in den letzten Monaten hat sich im Verein erneut vieles getan. Mit der Mitgliederversammlung am 01.07.2016 wurde zum einen ein neuer Vorstand sowie Beirat gewählt. Dieses Team wird Euch auf den folgenden Seiten vorgestellt. Zugleich fand auch die herzliche Verabschiedung von Janos Belik statt, der bis Ende März die Geschäftsstelle geführt hatte. Ihm gilt ein großer Dank für all sein Engagement für den Verein! Auch in diesem Jahr haben wir wieder zahlreiche neue Mitglieder und insbesondere auch gute Trainer/innen gewinnen können. Unser Ziel der vergangenen zwei Jahre, den Jugendbereich und den Verein insgesamt auf ein solides Fundament zu stellen, haben wir so mittlerweile erreichen können. Ferner wurden verschiedene Funktionen und Aufgabenbereiche auf mehrere Schultern verteilt. Teamgeist ist kein bloßes Wort. Bei uns ist er bei der Bewältigung all der zahlreichen Aufgaben auch deutlich spürbar. 
Und auch aus sportlicher Sicht befinden wir uns auf einem erfolgreichen, guten Weg. Auf den nachfolgenden Seiten könnt ihr mehr über unsere Jugend- und Erwachsenenteams erfahren. Zuschauer, die unsere Teams bei den Spielen lautstark unterstützen möchten, sind herzlich eingeladen bei den Heimspielen ihr Bestes zu geben!Gemeinsam als Team werden wir weiter daran arbeiten, MÜNCHEN BASKET als erfolgrei-chen, jugendfreundlichen, familiären und engagierten Verein zu präsentieren. Hierzu sind wir natürlich auf das Engagement der Mitglieder angewiesen. Denn nur Dank eurer Unterstützung ist es allen möglich, die Liebe zum Basketball zu leben. Erfahrt mehr über ein mögliches Engagement auf Seite 32 oder über unsere neue Website www.muenchenbasket.de. Einer für alle - alle für einen! Besonderer Dank gilt all jenen, die bereits jetzt unermüdlichen Einsatz und Unterstützung in unterschiedlichster Form zeigen!Wir hoffen, möglichst viele Mitglieder und Freunde des Vereins heute beim XMAS Ballin‘ zu sehen, denn auch die gemeinsam verbrachte Zeit und schöne Augenblicke stärken MÜNCHEN BASKET weiterhin als ein Team. Genießt den heutigen Tag!Wir wünschen Euch frohe Weihnachten und ein glückliches neues Jahr 2017!Christiane Newman1. Vorsitzende Christine Lorenz2. Vorsitzende
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Wichtige AnsprechpartnerChristiane Newman1. VorsitzendeEventmanagementchristiane@ Christine Lorenz2. Vorsitzende

Online/ Offline Medienchristine@ Mattia MartinezGeschäftsführungSicherung Spielbetriebkontakt@Andy SippachTrainerkoordinatorKampfgerichtskoord.h1@ Marius SteinauBeiratJugendkoordinatormarius@ Raphaela Steidle BeiratSponsoringbeauftr.sponsoring@ Thomas ChristBeiratkontakt@
Alle allgemeinen Anfragen an: kontakt@muenchenbasket.deOder direkt an die/den Zuständige/n für das gewünschte Anliegen:



5Bleibe auf dem neustem StandSpielberichte, Bekanntmachungen von Veranstaltungen, Turnieren und anderen Aktivitäten des Vereins ganz einfach mit dem Kanal deiner Wahl folgen:Website:    www.muenchenbasket.deFacebook Page (extern): fb.me/muenchenbasketFacebook (vereinsintern): groups/362684713908107Instagram:   instagram.com/muenchenbasket
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Zur Person: Marius Steinau 
JugendkoordinatorMÜNCHEN BASKET ist ein Verein mit stetigem Zuwachs in allen Ju-gendteams. Daher ist es wichtig einen Ansprechpartner für alle Kinder und Jugendlichen im Verein zu haben. Marius hat in die nötige Erfahrung, Geduld und Ruhe - außerhalb des Spielfeldes - um sich jeglicher Sorgen und Nöte der Zöglinge anzuneh-men. Ähnlich einem Verbindungslehrer in der Schule. Seine Richtlinie lautet: Harmonie und Spaß beim Sport sind wichtig für den sportlichen Erfolg. Wir sind eine Nachmittagsbeschäftigung für die Jugend, in der sie zwei Mal die Woche von unseren jungen Trainern/-in-nen Basketball beigebracht bekommen. Daher setzen wir nicht auf Drill, sondern auf konstruktives und kognitives Training.Wir sind keine Talentschmiede. Unsere Mädels und Jungs lernen neben Basketball auch Sozialkompetenzen wie Teamfähigkeit, Konzentration in Stresssituationen, Pünktlichkeit und persönliche Organisation, Re-geln lernen und sie zum eigenen Vorteil nutzen, aber auch ein gewisses Durchsetzungsvermögen. Dinge, die wichtig für die Entwicklung im Leben sind.Basketball ist ein sehr komplexer Sport, welcher neben einer intelligen-ten Spielweise auch körperliche Fitness voraussetzt. Daher wird bei uns 
altersgerecht mit Hilfe von basketball-fitness kombinierten Übungen die körperliche Stabilität und Koordination der Heranwachsenden gefördert. Wir achten darauf, dass es zu keiner Überbelastung kommt, denn die Gesundheit ist uns am Wichtigsten. Dies können wir mit unse-ren gut ausgebildeten TrainerInnen sicher stellen.Für Ostern 2017 ist geplant mit einer großen Anzahl von Teams auf das internationale Basket-ballturnier nach Wien zu fahren. Dort messen sich Jugendteams aus zahlreichen europäischen Ländern auf unterschiedlichstem Niveau miteinander. Alle betroffenen Eltern der Jugendteams erhalten in nächster Zeit mehr Informationen zur Teilnahme. Alternativ kann Marius oder der Coach des Teams darauf angesprochen werden.Marius trainiert seit 2010 Kinder und war von 2009 bis 2013 Abteilungsleiter des ESV Mün-chen-Basketball. Neben seiner Trainertätigkeit ist er Schiedsrichter und bester Ansprechpartner was die Regelkunde angeht. Als Spieler ist er bei unserer zweiten Herrenmannschaft aktiv.

Marius SteinauBeiratJugendkoordinatormarius@Weitere Aufgaben:- Coach U13- Coach U15-I- Schiedsrichterwart (Ersatz wird gesucht)



Senioren Teams
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Herren I
2. Regionalliga Süd (2RLS)Neuer Trainer, teilweise neues Team!!Nach dem bedauerlichen Abstieg letzte Saison aus der Ersten Regionalliga hat es sich Andy Sip-pach im Sommer zur Aufgabe gemacht eine schlagkräftige Truppe zusammen zu stellen. Nach 10 Spieltagen kann man wohl sagen, das es ihm gelungen ist: Die Mannschaft belegt vor der Weihnachtspause den dritten Platz in der Tabelle.Der Kader ist ausgeglichen besetzt, sodass Ausfälle durch Verletzung oder Beruf kompensiert werden können.  Die ärgerliche Niederlage am ersten Spieltag am „grünen“ Tisch, schmerzt die Mannschaft sehr. Somit hat man 3 Verlustpunkte hinzu bekommen und ist trotz der 9 sportli-chen Siege bei 10 Spielen sowie den beiden gewonnenen Spitzenspie-len „nur“ auf Rang 3 der Tabelle. Im Bayernpokal ist klar die nächste Runde erreicht und auch hier möchte das Team ins Top 4 einziehen.Viele Zuschauer der Hinrunde attestieren den MÜNCHEN BASKET Herren Spielwitz, Ehrgeiz und vor allem Zusammenhalt des Teams auf und abseits des Feldes. Drücken wir die Daumen, dass die Jungs am Ende der Saison ihre Ziele erreichen und weiterhin so attraktiven Basketball spielen. Andy SippachCoach, B-Trainerh1@TrainingszeitenDienstag 21:00 – 22:30 (JBH)Mittwoch 21:00 – 22:30 (JBH)Freitag 18:30 – 20:00 (MEK) Spielberichte muenchenbasket.de/category/herren-1
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Das TeamVorname Nachname Herkunft Jahrgang Größe PositionNick Amon Amonsen DEU 1988 1,92m 4,5Stefan Arenz DEU 1990 1,94m 4,5Moritz Breitreiner DEU 1984 1,90m 2,3Ole Fischer DEU 1989 1,82m 1,2Stefan Franke DEU 1989 1,94m 4,5Thomas Gebbeken DEU 1991 1,96m 4,5Hergi Gjergji ALB 1993 1,88m 2,3Lorenz Manuel Hüper DEU 1992 1,91m 2,3Maik Nagel DEU 1987 1,96m 4,5Alek Pikl SVN 1996 1,88m 1,2Lukas Schleifer DEU 1991 1,86m 2,3Felix Daniel Schuck DEU 1991 1,97m 4,5Nicolas Calvin Schwartz DEU 1988 1,80m 1,2Felix Stauch DEU 1992 2,00m 4,5Torsten Thäsler DEU 1988 1,82m 2,3Johannes von Ritter DEU 1992 1,88m 2,3
TAbelle: Top 5Rang Team Spiele S N Punkte Körbe1 Dachau Spurs 10 8 2 16 841:701 2 OSB Hellenen München 10 8 2 16 741:621 3 MÜNCHEN BASKET 10 8 2 15 708:5744 BG Leitershofen/Stadtb. 2 10 6 4 12 632:6095 HSB Landsberg 10 6 4 12 736:662 
Nächste HeimSpieleSamstag, 14.01.2017 19:45 Uhr BG Leitershofen/Stadtb. 2Samstag, 04.02.2017 19:45 Uhr  TV 1862 Passau Samstag, 18.02.2017 19:45 Uhr TSV Jahn Freising
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Klassenerhalt und vielleicht ein bisschen mehrDer Umbruch bei den Regionalligadamen der MÜNCHEN BASKET war groß diesen Sommer. Mehr als die Hälfte der ehemaligen Spielerinnen haben nach der letzten Saison den Verein verlassen und auch der Trainer musste berufsbedingt aufhören. Ziel ist daher das Erreichen des frühzeitigen Klassenerhalts. Bis jetzt ist das Team voll auf Kurs. Nach der ersten Saisonhälfte stehen die Damen, mit ausgeglichenem Punktekonto, auf einem fünften Tabellenplatz. Somit ist nach oben und unten alles offen und möglich. Der neue Damentrainer Kwam Walton sieht die Lage dementsprechend optimistisch für den weiteren Saisonverlauf: „Ich darf ein tolles Team trainieren, mit der richtigen Mischung an Spielerinnen. Mit einer konstanten Leistung können wir jeden Gegner schlagen.“Damen I
Regionalliga (RLD) Kwam WaltonCoach, B-Trainerd1@TrainingszeitenMontag 19:45 – 21:15 (JBH)Mittwoch 19:30 – 21:00 (JBH) Spielberichte muenchenbasket.de/category/damen-1
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Das TeamVorname Nachname Herkunft Jahrgang Größe PositionCelina Ampah DEU 1991 1,85m 5Karolina Becker DEU 1998 1,69m 2,3Franziska Dausinger DEU 1994 1,75m 2,3Nathalie Ebertz DEU 1990 1,85m 3,4,5Amanda Granville USA 1988 1,64m 1,2Anna Heim-Kirchhoff DEU 1981 1,68m 2,3Vanessa Klinger DEU 1991 1,75m 2,3Selina Kraft DEU 1994 1,74m 3,4Franziska Lang DEU 1993 1,82m 5Ann-Kathrin Neumann DEU 1991 1,75m 3,4Beatrix Rakolcai HUN 1992 1,73m 2,3Viktoria Schmahl DEU 1991 1,90m 5Sarah Siebert DEU 1987 1,67m 1,2Lara Wegmeth DEU 1998 1,78m 3,4Meike Wingenroth DEU 1986 1,81m 5
TAbelle: Top 5Rang Team Spiele S N Punkte Körbe1 Marktheidenfeld 9 7 2 14 581:5082 TS Jahn München 2 9 7 2 14 607:495 3 USV TU Dresden 10 7 3 14 654:5734 Leipzig Lakers 9 6 3 12 549:520 5 MÜNCHEN BASKET 10 5 5 10 560:602
Nächste HeimSpieleSamstag, 21.01.2017 16:45 Uhr USV VIMODROM Baskets JenaSamstag, 04.02.2017 16:45 Uhr  TV 48 SchwabachSamstag, 11.02.2017 16:45 Uhr USV TU Dresden
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Herren II
BezirkSliga (west, Oberbayern) Betti RakolcaiB-Trainerh2@TrainingszeitenMontag 21:15 – 23:00 (JBHDonnerstag 21:00 – 22:30 (JBH)Spielberichte http://muenchenbasket.de/category/herren-2TAbelle: Top 5Rang Team Spiele S N Punkte Körbe1 MTSV Schwabing 3 9 8 1 16 649:5252 DJK SB München 2 8 7 1 14 578:475 3 TSV München-Forstenried 8 6 2 12 568:5054 SV Allianz München 6 4 2 8 413:395 7 MÜNCHEN BASKET 2 9 3 6 6 602:610
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Damen II
Bezirksklasse (Kreiswest, Oberbayern)Mattia MartinezC-Trainerd2@Co-CoachBernado VecchioTrainingszeitenDienstag 19:30 – 21:00 (JBH)Donnerstag 19:30 – 21:00 (JBH)Spielberichte http://muenchenbasket.de/category/damen-2TAbelle: Top 5Rang Team Spiele S N Punkte Körbe1 TSV Milbertshofen 6 6 0 12 353:246 2 MÜNCHEN BASKET 2 6 4 2 8 338:280 3 ESV Staffelsee 2 7 4 3 8 377:315 4 SV Allianz München 4 2 2 4 220:2245 TSV München Ost 2 4 2 2 4 227:173 
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Herren III
Kreisliga B (KLHB) Derzeit ohne Coachh3@TrainingszeitenMittwoch 20:00 – 21:30 (DAT)Freitag 21:30 – 23:00 (JBH)Spielberichte http://muenchenbasket.de/category/herren-3TAbelle: Top 5Rang Team Spiele S N Punkte Körbe1 TuS Holzkirchen 3 5 5 0 10 361:212  2 MTV Pfaffenhofen 5 4 1 8 302:284 3 TSV München Ost 4 6 4 2 7 335:268 4 TSV Trudering 7 3 4 6 369:4237 MÜNCHEN BASKET 3 3 1 2 2 172:187
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Damen III
Kreisliga (Kreiswest, Oberbayern) Dimi Tzaferidisd3@AnsprechpartnerinChristine LorenzTrainingszeitenMontag 20:45 – 22:00 (DAT)Freitag 19:00 – 20:15 (JBH)Spielberichte http://muenchenbasket.de/category/damen-3TAbelle: Top 5Rang Team Spiele S N Punkte Körbe1 MÜNCHEN BASKET 3 4 4 0 8 249:121 2 TSV München-Forstenried 3 2 1 4 125:1303 TSV Vaterstetten 3 2 1 4 105:111 4 MTSV Schwabing 4 1 3 2 147:2025 TSV Schleißheim 4 0 4 0 136:198 
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Herren IV
Kreisklasse B (KKHB-N) Nathalie EbertzC-Trainerh4@Co-CoachStefan ArenzTrainingszeitenMontag 18:00 – 19:30 (DAT)Freitag 16:30 – 17:45 (JBH)Spielberichte http://muenchenbasket.de/category/herren-4TAbelle: Top 5Rang Team Spiele S N Punkte Körbe1 TSV 1884 Wolnzach 3 4 4 0 8 225:124 2 TSV Ottobrunn (a.K) 4 2 2 4 165:178 3 MTV Pfaffenhofen 2 3 2 1 3 131:113 4 TSV Schleißheim 3 0 3 0 125:179 5 MÜNCHEN BASKET 4 2 0 2 -1 32:84 
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SponsoringBasketball ist für uns nicht nur ein Spiel, eine Sportart – Basketball ist weitaus mehr!Basketball bei MÜNCHEN BASKET zu spielen, macht einen zu einem Mitglied in einem Team. Unser 1975 gegründeter Verein fördert das Fairplay sowie den Teamgeist und hilft neuen Spie-
lern/-innen Anschluss zu finden. Hier werden keine Unterschiede gemacht: egal woher jemand kommt, wie alt er ist oder welches Geschlecht er hat, alle verfolgen gemeinsam dasselbe Ziel: Spaß und Freude gemeinsam zu trainieren und in Wettkämpfen ihr Können unter Beweis zu stellen.Dank des Sportsponsorings oder einer Spende ist es möglich Trikots, Fahrten zu Spielen, den Kauf neuer Bälle, Ausbildung von Schiedsrichtern und Trainern, Anmietung der Sporthallen und  
o. Ä. zu finanzieren sowie den Ausbau der Jugendarbeit zu unterstützen.  Um den 17 Jugend- und Erwachsenenteams ein zielgerichtetes und erfolgreiches Training er-
möglichen sowie einen offiziellen Spielbetrieb bieten zu können, benötigt der Verein MÜNCHEN BASKET Partner, welche uns bei dieser Aufgabe unterstützen. Wir bieten dir attraktive Möglichkeiten für ein Engagement mit nachhaltiger Wirkung. Unsere authentischen Kommunikationsmittel reichen von Trikotwerbung über Werbebanner, bis zu Anzeigen in unserem Vereinsheft. Im Bereich Multimedia sind wir nach „state-of-the-art“ aufgestellt mit einer aktueller Website sowie Präsenz auf Social Media Plattformen (Facebook, Instagram). Werde präsent: nutze unsere stetig wachsende Reichweite und fördere unser einzigartiges Projekt. Gerne kreieren wir mit dir ein auf dich zuge-schnittenes Paket mit besonderen Anreizen für dein Unternehmen. 
Solltest du nicht der richtige Ansprechpartner sein, findest aber Spon-soring spannend für das Unternehmen indem du arbeitest, dann freuen wir uns, wenn du einen Kontakt zu dem Sponsoring-Beauftragten deines Arbeitgebers herstellen kannst.Interessiert, Partner zu werden? Die Sponsorenbeauftragte Raphaela hilft dir gerne weiter.Oder auf der Website: muenchenbasket.de/sponsoring Raphaela Steidlesponsoring@Support-Team: • Christiane Newman• Anastasia Charalam-bous
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Weitere Trainings
 

Individual-Training für Jugendspieler/innenTrainingszeit: Freitag 20:30 - 22:00 (DAT)In dem jüngst eingeführten Individualtraining am Freitagabend haben Spieler/-innen aus den Jugendmannschaften die Möglichkeit, ihre Basketball Skills zu verfeinern. Coach Mattia hat bis-her die Übungsleitung alleine übernommen. Dank des Feedbacks haben die Coaches entschie-den, eine Änderung vorzunehmen. Es ist geplant, dass jeweils ein Coach oder gar Spieler eine Einheit übernimmt und fokussiert eine bestimmte Fähigkeit (Dribbling, Passen, Werfen usw.) vermittelt. So weiß die/der Spieler/in vorab, welche Skills dran kommen.
FreizeitmannschaftenTrainingszeit 1: Montag 19:30 - 20:45 (DAT), Ansprechpartner: RalfTrainingszeit 2: Dienstag 18:00 - 19:30 (LUI), Ansprechpartner: UweTrainingszeit 3: Freitag 20:15 - 21:30 (DAT), Ansprechpartner: JanosUnsere Freizeitmannschaften sind männliche Seniorenteams, u.a. bestehend aus ehemaligen Ligaspielern, die den Spaß am Basketball auch aktiv leben möchten. 



Jugend Teams
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U8/10 Mädchen und Jungen gemischt

Ohne Spielbetrieb Mavie Bellayu8@TrainingszeitenMontag 16:00-17:15 (JBH)Donnerstag 16:30-17:30 (JBH) Charles BrownC-Traineru10@Co-CoachMarina Becker
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U12 Mädchen und Jungen gemischt

Kreisklasse U12-3 (U12KK-3) Kathi TürmerC-Traineru12@Co-CoachLeonie SteidleVanessa KlingerTrainingszeitenMittwoch 16:30 – 18:00 (JBH)Freitag 17:45 – 19:00 (JBH)Spielberichte http://muenchenbasket.de/category/u12TAbelleRang Team Spiele S N Punkte Körbe1 FV Jahn München 4 3 0 7 103:32 2 MÜNCHEN BASKET 4 3 1 6 123:105 3 Ackermannbogen e.V. 4 1 2 3 69:63 4 DJK München-Ost 6 1 5 0 88:183 
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U13
KreisLIGA West Marius SteinauD-Traineru13@TrainingszeitenDienstag 16:30 – 18:00 (JBH)Freitag 17:00 – 20:00 (MEK)Spielberichte muenchenbasket.de/category/u13TAbelleRang Team Spiele S N Punkte Körbe1 MÜNCHEN BASKET 3 3 0 6 268:44 2 TSV Unterhaching 4 3 1 6 201:168 3 TSV Vaterstetten 3 2 1 4 159:1274 TSV München Ost 4 1 3 2 155:270 5 MTSV Schwabing 4 0 4 0 109:283
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U14
KreisLIGA Nord (U14KL-N) AJ HarrisD-Traineru14@Co-CoachMarcus RegnetTrainingszeitenMittwoch 18:00 – 19:30 (JBH)Freitag 18:30 – 20:00 (MEK)Spielberichte http://muenchenbasket.deTAbelleRang Team Spiele S N Punkte Körbe1 BC Hellenen München 2 3 3 0 6 205:164 2 MÜNCHEN BASKET 4 3 1 6 325:252 3 TSV Jahn Freising 3 2 1 4 211:201 4 MTV Pfaffenhofen 4 1 3 2 246:2695 SpVgg Altenerding 4 0 4 0 188:289
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U15-I
BezirksoberligaTrainingszeitenDienstag 18:00 – 19:30 (JBH)Donnerstag 18:00 – 19:30 (DAT)Spielberichte http://muenchenbasket.de/category/u15-1/TAbelle: Top 5Rang Team Spiele S N Punkte Körbe1 FV Jahn München 2 8 8 0 16 640:321 2 ASV Rott am Inn 8 7 1 14 617:351 3 MÜNCHEN BASKET 9 7 2 14 651:4024 TSV München Ost 9 6 3 12 556:427 5 TuS Fürstenfeldbruck 9 4 5 8 520:542Mattia MartinezC-Traineru15-1@
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U15-II
KreisLIGA Nord (U15KL-N) Marius SteinauD-Traineru15-2@TrainingszeitenDienstag 16:30 – 18:00 (JBH)Freitag 17:00 – 20:00 (MEK)Spielberichte muenchenbasket.de/category/u15-2TAbelleRang Team Spiele S N Punkte Körbe1 TSV München Ost 2 3 3 0 6 202:114 2 TSV Wolnzach 3 2 1 4 126:134 3 MÜNCHEN BASKET 2 4 2 2 4 165:176 4 TSV Vaterstetten 1 0 1 0 32:36 5 MTSV Schwabing 3 0 3 0 117:182
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Trikot sucht 

SponsorDu möchtest ein Trikot für ein  MÜNCHEN BASKET Team sponsern? Kontaktiere unsere Sponsorenbeauftragte Raphaela Steidl (sponsoring@) 
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U16
KreisLIGA (U16KL)TrainingszeitenMontag 17:15 – 18:30 (JBH)Donnerstag 16:30 – 18:00 (DAT)Spielberichte muenchenbasket.de/category/u16TAbelle: Top 5Rang Team Spiele S N Punkte Körbe1 SpVgg Altenerding 7 6 1 12 597:376 2 MÜNCHEN BASKET 6 5 1 10 390:352 3 TSV Grünwald 7 5 2 9 434:383 4 TSV Jahn Freising 6 4 2 8 420:386 5 TuS Holzkirchen 7 3 4 6 476:535 Charles BrownC-Traineru16@
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U17
KreisLiga Nord (U17KL-N) Chiara Spiniellou17@TrainingszeitenMontag 18:30 – 19:45 (JBH)Mittwoch 18:00 – 19:30 (DAT)Spielberichte http://muenchenbasket.de/category/u17/TAbelle: Top 5Rang Team Spiele S N Punkte Körbe1 FV Jahn München2 6 6 0 12 535:191 2 SpVgg Altenerding 5 4 1 8 320:174 3 MÜNCHEN BASKET 5 3 2 6 397:196 4 BC Hellenen München 4 1 3 2 231:207 5 MTSV Schwabing 4 0 4 0 77:424 
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U18
BezirksligaTrainingszeitenMontag 18:00 – 19:30 (DAT)Freitag 16:30 – 17:45 (DAH)Spielberichte muenchenbasket.de/TAbelle: Top 5Rang Team Spiele S N Punkte Körbe1 TSV Jahn Freising 7 5 2 10 468:444 2 TS Jahn München 2 8 5 3 9 518:407 3 MÜNCHEN BASKET 6 4 2 8 351:302 4 TSV München-Forstenried 7 4 3 8 488:501 5 TSV 1880 Wasserburg 7 4 3 8 424:379Nathalie EbertzC-Traineru18@Co-CoachStefan Arenz
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Zur Person: Andy Sippach
TrainerkoordinatorAndy widmet sich seit ca. 25 Jahren der Ausbildung von Spielerinnen und Spielern in allen Bereichen des Basketball. Sehr am Herzen liegt ihm dabei die Abwechslung in der Ausbildung der Teams. Hierbei ist es aber extrem erforderlich allen Trainern im Verein eine gemeinsame Grundlage zu vermitteln.Diese Herausforderung sieht Andy in der Aufgabe des Trainerkoor-dinators, welche er seit ein paar Wochen übernommen hat. Helfend allen Trainern im Team der MÜNCHEN BASKET zur Seite stehen. Nicht kritisieren, sondern eine helfende Hand zur Verfügung stellen. Eine jüngst eingeführte Möglichkeit ist die Coach Clinic: Junge Trainer, wie auch erfahrene Trainer, können durch interne Coach Clinics ihr Wissen erweitern oder auch ihr Wissen weiter geben.Besonders wichtig ist die Absprache mit allen, sei es dem Vorstand oder den einzelnen Trainern. Aus Andy‘s Sicht darf insbesondere auch die Kommunikation zwischen Jugendkoordinator und Trainerkoordina-tor nie verstummen. Hier liegt die Zukunft des Vereins, den vielen jun-gen Basketballern eine Basis für ihre Nachmittage/ Abende zu geben und vor allem den Spaß am Basketball zu vermitteln. Andy SippachTrainerkoordinatorh1@Weitere Aufgaben:- Coach Herren I- Kampfgerichtskoor-dinator
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Werde jetzt  
Mitglied! Alle Informationen inkl. Anmeldeformular unter:  http://muenchenbasket.de/beitreten
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Einer für alle - Alle für einen!
Unterstütze dein und andere Teams mit deinen FähigkeitenLiebe Spieler/innen, Eltern und Fans,Dank eurer Unterstüzung ist es allen Spieler/-innen möglich, die Liebe zum Basketball auszule-ben. Vielen Dank für all den bisherigen EInsatz!In den letzten Jahren ist der Verein kräftig gewachsen, so dass immer mehr helfende Hände in verschiedenen Bereichen gefragt sind. Nachfolgend eine Liste, welche im Groben die Aufgaben umfassen. Für Eltern & Erwachsene Spieler/-innen:• Schiedsrichter-Koordination  (dringend gesucht)• Heimspiel-Koordination  (dringend gesucht) und Support• Fotografen • Grafik/ Design für Online und Offline  Medien• Merchandise-Koordination• Redaktion für Spielberichte und mehrMehr Infos dazu kannst du auf der Website nachlesen oder die Vereinsführung Christiane Newman oder Christine Lorenz ansprechen! Du bist unsicher oder hast andere Ideen? Sprich uns an! Interessant auch für Jugendliche:• Heimspiel-Support• Spielberichte und Fotos• Schiedsrichter• Unterstützung Vereinsheft



Verschiedenes
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DANKE 

für die finanzielle 
unterstützung!Das Team von MÜNCHEN BASKET möchte sich bei all seinen Sponsoren, Förderern, Spendern und Freunden für die Unterstützung bedanken! Ohne die Zusammenarbeit und Unterstüt-zung mit euch/Ihnen wäre die Bewältigung der Aufgaben des Vereins nicht möglich. Dank der Spenden konnten sportliche Ausrüstungen gekauft, Vereinsaktivitäten organisiert und somit der Spielbetrieb und das Teamgefühl jeder/s einzelnen Spielerin/s im Verein gestärkt werden.Sponsoring• Ingenieurbüro Krombach (IBK): Trikotsatz U14 & U12• MedipanSpenden• Eltern des U8 Teams: Korbanlage• Kampffmeyer• Rolf Polaski• Werner Wehnert Tombola Spenden für das XMAS Ballin‘• Basic - Bio Supermarkt• Bäckerei Ihle (Dachauerstr.)• dm-drogerie markt (Dachauerstr.)• Dunkin‘ Donuts• Kickz• The court is not enough (Katharina Fikiel)
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MiniS treffen wie die grossen
Dank des neuen verstellbaren Korbs Ein hoch auf eine unkonventionelle Lösung,Seit April 2016 gibt es bei MÜNCHEN BASKET eine Minimannschaft: die U8. Erst kamen zwei Kinder zum Training, dann drei und jetzt sind es sogar 14 Kinder im Alter von 5-8 Jahren. Von Anfang an hatten wir das Problem, dass es nur einen Korb gibt den wir zum Werfen nutzen konnten. Es schien, wenn man nachfragte, ob man verstellbare Körbe haben könnte, ein Prob-lem mit der Stadt zu geben. Selbst der niedrigere Korb hinten links in der Halle ist für die 5 jährigen immer noch zu hoch. Trotzdem kommen die Kleinen immer wieder ins Training und sind unermüdlich in ihrem Wil-len, irgendwann einmal in den Korb zu treffen. Aber das geht nicht ewig gut.Dann kam eine neue Mutter mit ihrem Sohn in die Mannschaft: selber Basketballerin und nach 
2 Trainings spendete sie uns kurzerhand einfach einen Korb, der zudem in den Käfig passt.Es ist ein erster Schritt, aber ein großer. Denn jetzt treffen unsere Kleinsten und das motiviert. Danke Dir, Liebe Lina Gebhardt-Kronbach.P.S. ein Appell:Ich hoffe Deutschland - sein Schulsystem, sieht bald ein, dass der Basketballleistungssport noch in den Kinderschuhen steckt und wenn wir uns in Europa umschauen, sollten wir wie die anderen Basketball nicht nur im Jugend und Erwachsenen Bereich anbieten, sondern ab Kindesalter. Und das fängt mit verstellbaren Körben in den Hallen an.Mavie U8 Coach
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Events und interne Veranstaltungen
Öffentliche VeranstaltungenZur Repräsentation des Vereins und zur Abwechslung vom normalen Spielbetrieb, vertreten Mitglieder den Verein MÜNCHEN BASKET bei diversen Veranstaltungen und besonderen Wett-kämpfen. Bereits bekannt sind folgende Termine:2017• 10.-15.04.  Jugendteams fahren zum Osterturnier nach Wien• 29./30.04.  Ausrichtung der Ü55 Deutschen Meisterschaft (Zusammen mit dem TS Jahn    München)• 20.-21.05.  Aktionsstand auf dem Streetlife Festival (geplant)• 02.07.  Aktionsstand auf dem Sportfestival am Königsplatz (geplant)• Sept.    Ballers Unite #3 (paralleles 3x3 Turnier für Rollstuhl- und Fußgängerbasket    baller, geplant)
RegeLmässige interne Treffen• Monatliches Treffen der VereinsführungVorstand, Beirat und Geschäftsführung trifft sich, um aktuelle und über den normalen Spiel-betrieb hinausgehende Angelegenheiten zu besprechen.• Zweimonatliches Meet and GreetFür alle Vereinsmitglieder zum offenen Austausch zwischen Mitgliedern und Vereinsführung oder auch untereinander. Nächstes Treffen wird über die vereinsinterne Facebook Gruppe bekannt gegeben!• Zweimonatiges Coach-TreffenAlle Coaches diskutieren und beraten sich gegenseitig, im Bezug auf aktuelle Angelegenhei-ten für den Spielbetrieb und darüber hinaus.• Saisonale Kampfgericht-SchulungEin bis zwei Mal pro Saison bietet der Verein eine Kampfgericht-Schulung an, damit alle Spieler/-innen sich auskennen und diese wichtige Aufgabe des Spielbetriebs gesichert ist.
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BALLERS UNITE! 2016
Erfolgreiche 2. Runde für das BALLERS UNITE! Turnier!Am Samstag, 24. September 2016 fand nun bereits zum zweiten Mal das BALLERS UNITE! 3×3 Mixed Turnier statt.Das parallele Turnier für Rollstuhl- und Fußgängerbasketballer wurde wieder von MÜNCHEN BASKET gemeinsam mit dem USC München Rollstuhlsport e.V. sowie dem BVS (Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband Bayern e.V) organisiert.In der Turnhalle der Berufsfachschule an der Riesstrasse fanden sich insgesamt zehn Teams zusammen, um gemeinsam um den 1. Platz zu spielen. Bei den Rollstuhlbasketballern konnte sich das Team „Street Iguanas“ gegen „Team Austria“ in einem spannenden Finale durchsetzen und somit den 1. Platz sichern. Bei den Fußgängerbasketballern stand das Team „Zwo, Eins, Risiko“ gegen „München-Haching-Weilheim-Landshut“ im Finale und ging als Sieger hervor.Ein Highlight des Turniers war wieder der Freiwurf-Contest. Ungewohnt allerdings für die Fuß-gängerbasketballer, denn der Wurf wurde von allen aus dem Rollstuhl heraus sitzend genom-men. Pro Team konnte hier jeweils ein/e Spieler/in sein bzw. ihr Können unter Beweis stellen. Alle Teilnehmer wurden dafür mit einem T-Shirt von LEVEN belohnt.Sieger des Freiwurf-Contests war erneut Chris-toph Schaschl aus dem Team Austria, der sich somit den Gewinn über einen Gutschein für ein FCBB-Basketballspiel sowie eine Kappe von LEVEN sicherte.Insgesamt war das BALLERS UNITE! Turnier wieder ein gelungener Tag. Ein großes Danke-schön allen Helfern und Beteiligten! Wir freuen uns schon auf das BALLERS UNITE! 2017.



ImpressumGeschäftsstelleMÜNCHEN BASKET e.V.Mattia MartinezPostfach 33 06 6980066 MünchenTel.: 0175 8574070E-Mail: kontakt@muenchenbasket.deVereinsnummer: 0212036BLSV-Nummer: 12203Vorstand und inhaltliche Verantwortung1. Vorstand: Christiane Newman2. Vorstand: Christine Lorenz



„ Meine Mitarbeiter 
halten zu mir wie 
ich zu ihnen. Wie 
könnte mir da ihre 
Gesundheit egal 
sein? “

Unternehmer aus Berlin

„ Ganz klar
.

Gesunde Mitarbeite
r - 

gesunde Firm
a!

So einfac
h ist da

s. “

CFO aus Hamburg

„ MEINE Mitarbeiter sind mir SEHR wichtig! Das gilt doch BESONDERS für ihre Gesundheit. “
Geschäftsführer aus Jena

„ Verantwortung für Mitarbeiter zu übernehmen, heißt für mich auch zum Erhalt ihrer Gesund-heit beizutragen. “
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Firmeninhaber aus Stuttgart

Stimmen zum Betrieblichen
Gesundheitsmanagement

Gerne planen und orga-
nisieren wir für Sie den 
nächsten BGM-Tag.

Sprechen Sie uns 
einfach an !

Ansprechpartner: Herr Tschage
Telefon: 033708 4417-13, Fax: 033708 4417-44
E-Mail: j.tschage@medipan.de
Homepage: www.bgm-medipan.de

Betriebliches
Gesundheitsmanagement
Medipan

BG

Testen Sie schnell, einfach und bequem zu Hause.

Kostenlose Hotline:  0800 800 445 0      Online-Shop:  www.hometestforyou.de
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