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Vorwort
Liebe Spieler/innen, Eltern und Fans von MÜNCHEN BASKET,

das Saisonende naht und auch in dieser Saison haben wir unseren Verein wieder gemeinsam 
ein Stück weiter nach vorne bewegt. Dies insbesondere im Jugendbereich, in dem wir nun mit 
insgesamt zwölf Mannschaften am Spielbetrieb teilnehmen.

Auf den folgenden Seiten haben wir für Euch aktuelle Informationen, einen Überblick über 
unsere Teams sowie einen Rückblick auf die letzten Monate zusammengestellt.

Gemeinsam. Gemeinsam möchten wir auch in der neuen Saison daran arbeiten, MÜNCHEN 
BASKET weiterhin als erfolgreichen, familiären, jugendfreundlichen und vor allem engagierten 
Verein zu stärken. 

Dank. Gerade auch durch das starke Engagement unseres Trainer-Teams und unter der 
Koordination von Andy Sippach als Spielleitung und Trainerkoordinator sind neue Strukturen 
geschaffen und Vorhandenes optimiert worden, so dass wir uns hier enorm weiterentwickeln 
konnten. 

Ein großer Dank geht somit an all diejenigen, die bereits in dieser Saison und auch bedeutend 
länger schon durch ihre vielfältige Unterstützung den Verein mit getragen haben. Jede helfen-
de Hand sorgt dafür, dass alle Spieler/innen ihre Liebe zum Basketball auch leben können!

Engagement. Für die kommende Saison wünschen wir uns nun verstärkt Euer aktives 
Engagement, so dass die Bewältigung der zahlreichen Aufgaben künftig nicht mehr so stark 
auf einzelnen Schultern lasten wird. Auf unserer Website oder hier im Heft (S. 40) findet Ihr 
Anregungen hierzu. Gerade im Eventbereich ist Eure Unterstützung sehr gefragt. Euer Einsatz 
kann hier enorm viel bewirken! Und auch der Spaß kommt dabei nicht zu kurz. Das können wir 
aus eigener Erfahrung sagen ;)

Neue Wege. Mit im Team ist seit Februar auch Florian Peter, der die Aufgaben der Geschäfts-
stelle übernommen hat und somit ebenso als Ansprechpartner zur Verfügung steht (S. 45).

Bereits auf diesem Wege möchten wir Euch zu unserer nächsten Mitgliederversammlung 
am Mittwoch, 16. Mai 2018 einladen! Eine gute Gelegenheit, sich als Mitglied über wichtige 
Vereinsthemen zu informieren und auch mitzuwirken. In diesem Jahr steht zudem die Wahl 
des Vorstands an. Hier kündigt sich bereits jetzt ein 
Wechsel an, denn aus persönlichen Gründen wird 
Christiane Newman ihr Amt als 1. Vorsitzende nicht 
weiter ausüben können.

Wir freuen uns somit über zahlreiches Erscheinen 
unserer Mitglieder und wünschen Euch einen guten 
Saisonabschluss sowie eine gute Zeit!

Christiane Newman

1. Vorsitzende

Christine Lorenz

2. Vorsitzende
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kwam@
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Jugend- und Schieds-
richterkoordinator
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Alle allgemeinen Anfragen an: kontakt@muenchenbasket.de

Oder direkt an die/den Zuständige/n für das gewünschte Anliegen:

Andy Sippach

Trainerkoordinator

Spielleitung

spielleitung@
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Neu Bei München Basket: Florian Peter
Geschäftsstellenleiter
Seit Anfang Februar hat der Verein wieder einen Geschäftsstellen-
leiter! Florian Peter ist sportbegeistert und verfolgt mit Spannung das 
Basket ballgeschehen. Sein Interesse, wie ein Verein von innen orga-
nisiert wird, hat ihn dazu motiviert sich auf die Anzeige auf unserer 
Vereinswebsite zu bewerben und im gemeinsamen Einverständnis, die 
Geschäfsstelle bei MÜCNHEN BASKET zu übernehmen.

Zu seinen Aufgaben gehören:

• Interne und externe Kommunikation auf allgemeine Anfragen sowie 
postalische oder elektronische Korrespondenz 

• Angelegenheiten zur Halle und Ansprechpartner für Hallenwart

• Erstellung von Dokumentationen und Übersichten

• Diverse Aufgaben zur Sicherstellung des Vereinbetriebs

• Schnittstelle zwischen Mitglied und Vereinsführung

Hiermit heißen wir ihn recht herzlich Willkommen und freuen uns auf 
die Zusammenarbeit und seine neuen Ideen!

Florian Peter

Geschäftsstelle

kontakt@ 
florian@

Bleibe auf dem neusteN Stand
Spielberichte, Bekanntmachungen von Veranstaltungen, Turnieren und anderen Aktivitäten des 
Vereins ganz einfach mit dem Kanal deiner Wahl folgen:

Website:    www.muenchenbasket.de

Facebook Page (extern): fb.me/muenchenbasket

Facebook (vereinsintern): groups/362684713908107

Instagram:   instagram.com/muenchenbasket
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München Basket 
- der Verein

Hier könnte deine 
Werbung stehen

Kontaktiere jetzt sponsoring@muenchenbasket.de
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Wir sind MÜnchen Basket!
Basketball für gross und klein

Wir sind ein reiner Basketballverein aus München und haben unsere Wurzeln in den Basket-
ballabteilungen des USC München sowie des TSV 1860 München. In über 40 Jahren verzeichnet 
der Verein ein ständiges Mitgliederwachstum mit aktuell ca. 300 Mitglieder und 19 Teams in 
der Jugend und im Erwachsenenbereich. Wir spielen Basketball mit viel Spaß und Gemein-
schaftssinn im Breitensport in allen Altersklassen. Insbesondere liegt uns hierbei die Förderung 
im Jugendbereich und von weiblichen Mannschaften am Herzen.

Einblick in die Vereinsgeschichte: 1975 wollten sich ein paar junge Männer in ihrer Sportart 
selbständig machen und gründeten den Basketballverein SG München. Gleichzeitig übernahm 
der Verein die Bundesligalizenz vom Vorgängerverein USC München. Dies alles ist nun über 40 
Jahre her und seitdem hat der Verein viel erlebt, unter anderem mehrere Deutsche Pokalsiege, 
eine Deutsche Meisterschaft bei den Damen, viele Jahre Zweitligabasketball bei den Herren, 
diverse bayerische Jugendmeisterschaften, mehrmalige Deutsche Seniorenmeisterschaften und 
diverse Namensänderungen, die schließlich zum jetzigen Namen „MÜNCHEN BASKET“ führten. 

Du möchtest auch Teil unseres Vereins werden?! Dann freuen wir uns, dich als neues 
Mitglied begrüßen zu dürfen.

Nähere Informationen über den Verein, die Teams, Ansprechpartner sowie Trainingszeiten 
findest du auf unserer Homepage unter www.muenchenbasket.de.

Regionalligen
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Licht und Schatten

Fast schon erwartungsgemäß gab es auch dieses Jahr einen großen Umbruch bei den Regional-
ligadamen von MÜNCHEN BASKET. 

So ist das ausgegebene Ziel für die Saison mehr den je das Erreichen des frühzeitigen Klasse-
nerhalts. Man kann aber bereits jetzt schon konstatieren, dass es dieses Mal schwieriger wird 
als gedacht. Nach der ersten Saisonhälfte steht man auf dem neunten Tabellenplatz. Vor allem 
in der Offensive merkt man, dass das Team von Coach Walton nicht eingespielt ist, da man 
mit einer häufig wechselnden Besetzung spielt. Erfolgreich hingegen läuft die Teilnahme am 
Bayernpokalwettbewerb. Hier haben die Münchnerinnen das Final Four 
erreicht.

Kwam Walton betrachtet den Saisonverlauf daher auch mit eher 
gemischten Gefühlen: „Ich hab wieder ein tolles Team, leider in ständig 
wechselnder Besetzung. Mit einer konstanten Leistung könnten wir je-
den Gegner schlagen, das müssen wir aber jetzt auch mal zeigen. Stolz 
können wir sicher auf die Teilnahme im Final Four sein; daraus sollten 
wir das Selbstvertrauen für die Ligaspiele ziehen.“

Damen I
Regionalliga (RLD)

Kwam Walton

Coach, B-Trainer

d1@

Trainingszeiten

Montag 19:45 – 21:15 (JBH)

Mittwoch 19:30 – 21:00 (JBH)

Das Team

Name Vorname Nationalität Nr. Größe Jahrgang Position

Rammelmayr Miki DEU 5 1,66m 1985 1

Schneider Tahny DEU 6 1,75m 1991 1

Rampazzo Camilla ITA 7 1,68m 1997 1

Heim-Kirchoff Anna DEU 8 1,68m 1981 2

Rakolcai Beatrix HUN 9 1,73m 1992 2

Klinger Vanessa DEU 10 1,75m 1991 3

Lohneiß Tonia DEU 11 1,72m 1991 2

Schmahl Viktoria DEU 12 1,90m 1991 5

Wingenroth Meike DEU 13 1,81m 1986 4

Lang Franziska DEU 14 1,82m 1993 4

Rohrbach Nina DEU 17 1,70m 1986 1

Hürter Vera DEU 18 1,76m 1991 2

Haider Nena DEU 40 1,81m 1981 5

TAbelle: Top 5 von 11 Teams (Stand 30.03.2018)

Rang Team Spiele S N Punkte Körbe Dif.

1 TG Wildcats Würzburg 2 18 16 2 32 1144 : 952 192

2 Metropol Automobile Baskets 
Schwabach 

19 15 4 30 1376 : 1156 220

3 TV Marktheidenfeld 18 13 5 26 1172 : 994 178

4 TS Jahn München 2 19 12 7 24 1259 : 1112 147

5 BG Litzendorf 18 9 9 18 1117 : 1137 -20

9 MÜNCHEN BASKET 17 5 12 10 887 : 1042 -155

Spielberichte 

muenchenbasket.de/category/damen-1
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Herren I
2. Regionalliga Süd (2RLS)

Als Team zum Erfolg

Auch in der Saison 2017/2018 greift die erste Herrenmannschaft von MÜNCHEN BASKET in 
der 2. Regionalliga Süd ins Geschehen ein. Nach der erfolgreichen letzten Saison setzte sich 
Coach Andy Sippach zur Aufgabe, den Kader des letzten Jahres zu reduzieren mit anhaltender 
 Qualität. Die Abgänge von Lorenz Hüper und Thomas Gebbeken galt es zu kompensieren. Neu-
zugänge, wie Stavros Tsoraklidis, Johannes Weber und Thomas Pieciak galt es zu integrieren. 
Auf den „großen“ Positionen gab es wenig Veränderungen, da die vorhandenen 4-5 „Big“ Men 
mehr Verantwortung übernehmen sollten.

Nach einer schleppenden Vorbereitung im Sommer, starteten die Herren mit einem Sieg in die 
neue Saison. Im Heimspiel gegen Freising zeigten sich aber bereits 
erste Probleme. Die folgenden Spiele gegen den Nachwuchs des FC 
Bayern München, dem Regionalligaabsteiger Bad Aibling oder Leiters-
hofen waren dann eine Demonstration der Stärke der „jungen“ Teams. 
Unsere Herren zeigten nicht die üblichen Tugenden: Kein Kampf, kein 
Teamplay und zu viel ‚Ball in einer Hand‘. So entwickelte sich das Team 
bis zur Weihnachtspause mit fünf Niederlagen bei gespielten elf Duel-
len hin zu einem Platz im Mittelfeld. Ein ungewohntes Terrain. 

Das Team zeigte in der Rückrunde, dass es anders auftreten kann. 
Nicht jedes Spiel wird zu einem Selbstläufer. Die Mannschaft konzen-
triert sich nun über 40 Minuten lang auf das „Team“. Es herrscht eine 
gute Stimmung im Team! Drücken wir die Daumen und wünschen ein 
erfolgreiches letztes Spiel der Saison.

Andy Sippach

Coach, B-Trainer

h1@

Trainingszeiten

Montag 21:15 – 23:00 (JBH)

Donnerstag 19:30 – 21:00 (JBH)

Das Team

TAbelle: Top 5 von 12 Teams (Stand 30.03.2018)

Rang Team Spiele S N Punkte Körbe Diff.

1 TuS Bad Aibling 20 17 3 34 1894 : 1536 358

2 FC Bayern München Basketball 3 20 15 5 30 1607 : 1274 333

3 DJK SB München 20 13 7 26 1402 : 1296 106

4 MÜNCHEN BASKET 20 13 7 26 1440 : 1391 49

5 TV 1862 Passau 20 11 9 22 1537 : 1493 44

Spielberichte 

muenchenbasket.de/category/herren-1

Name Vorname Nationalität Größe Jahrgang Position

Amon Amonsen Nick DEU 1,94m 1988 5

Arenz Stefan DEU 1,94m 1990 4

Fischer Ole DEU 1,82m 1989 2

Gjergji Hergi ALB 1,88m 1993 3

Pieciak Thomas DEU 1,80m 1987 1

Pikl Alek SLO 1,88m 1996 1

Schleifer Lukas DEU 1,86m 1991 2

Schuck Felix Daniel DEU 1,97m 1991 4

Schwartz Nicolas Calvin DEU 1,80m 1988 1

Stauch Felix DEU 2,00m 1992 5

Tsoraklidis Stavros DEU 1,85m 1987 1

von Ritter Johannes DEU 1,88m 1992 3

Weber Johannes Michael DEU 1,84m 1982 2
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Diabetes, Leber, Nieren und Harnwegsinfektionen.
Weitere Informationen erhalten Sie unter:
https://www.medipan.de/produkte/atlashome-teste/

Haben Sie schon einmal über
Gesundheitsvorsorge nachgedacht ?

Warum denn jetzt schon ? 

Wie oft muss ich
dafür  zum  Arzt ?

Was kann ich denn testen ?

Sich selbst zu Hause testen ? 
Und dann ?

MEDIPAN GMBH
www.medipan.de

Sponsor von München Basket

Erhältlich: +49 (0)33708 4417-0
 bei MEDIPAN GMBH

 oder bei Amazon.de
 unter AtlasHome



Es gibt Krankeiten, die oft nicht bemerkt 
werden. Treten erste Beschwerden auf,
ist es vielleicht schon zu spät.

Testen Sie sich von Zeit zu Zeit einfach selbst 
bequem zu Hause. Die AtlasHome Teste  sind 
preiswerte Schnellteste mit sicheren Ergebnissen.

Sind alle Werte OK, können Sie sich freuen.
Wenn nicht, ab zum Arzt !

Offizieller Sponsor

Jugend
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Uns von MÜNCHEN BASKET liegt die Förderung im Jugendbereich besonders am Herzen.

Sport ist für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene ein wichtiger Baustein ihrer Sozialisa-
tion. MÜNCHEN BASKET will mit seinen Jugendmannschaften und Trainern nicht nur Talente 
formen, sondern auch die persönliche Entwicklung ihrer jugendlichen Sportler unterstützen 
und fördern. Nur so kann eine lebendige Sportgemeinschaft und für die Kinder und Jugend-
lichen die Freude an dem Basketballsport entstehen.

Ziel der basketballerischen Ausbildung ist es, dem momentanen Entwicklungsstand und den 
Fähigkeiten des Kindes/Jugendlichen gerecht zu werden und die entsprechenden Trainings-
formen und Anreize zu bieten. Das gesamte Potenzial des Spielers soll sich somit optimal 
entwickeln können. Zudem sollen die Spieler bezüglich ihrer Persönlichkeit und Teamfähigkeit 
trainiert werden. Werte wie Pünktlichkeit, Respekt, Zuverlässigkeit und Ordentlichkeit sollen 
neben der sportlichen Ausbildung feste Bestandteile in der Jugendarbeit sein. Individuell opti-
male Förderung ermöglicht individuellen und vor allem mannschaftlichen Erfolg!

Dank der Gewinnung erfahrener Trainerinnen und Trainer gelingt es uns, die Kinder frühzeitig 
optimal zu fördern und ihnen auch Spaß und die Freude am Sport, die nur durch regelmäßigen 
Spielbetrieb entsteht, vermitteln zu können. Dank des Engagements vieler Eltern ist ein solch 
toller Jugendbetrieb möglich. Beispielsweise haben wir Dank des elterlichen Einsatzes bereits 
in zwei Ferien ein vereinsinternes Feriencamp für die U12 bis U16 etablieren können, welches 
den Kids ermöglicht, ihren Spaß am Basketball in der schulfreien Zeit auszuleben.  

Ein Herz für die Jugend!
Basketball für gross und klein

12 (!) Mannschaften nehmen am 
Spielbetrieb teil:
U-8 gemischt

U-10 gemischt

U-12 männlich

U-14 weiblich

U-14 männlich 

U-16 weiblich

U-16 männlich

U-18 weiblich I

U-18 weiblich II

U-18 männlich

U-20 weiblich

U-20 männlich

Alle Trainingszeiten gibts auf: 
muenchenbasket.de/jugend/

Fair play
MÜNCHEN BASKET steht für Fairness im 
Sport und respektvollen Umgang mit Trai-
nern, Gegenspielern, Schiedsrichtern und 
Eltern auf dem Spielfeld und daneben!

 

Jeder Spieler, Trainer, Betreuer, Funktionär 
und alle Eltern sind Repräsentanten ihrer 
Mannschaft und sollen durch ihr positi-
ves Auftreten den Verein entsprechend 
darstellen!
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U8/U10

U14w

U16w

U18w-I

 
 

 

Werde Basketball Trainer/in für ein 
Jugend- oder Seniorenteam! 

Das erwartet dich: 
 Faire stundenbasierte Vergütung  
 Ausbildung und Weiterbildung zum zertifizierten Trainer 
 Lockere, vertrauensbasierte Vereinskultur und Teamspirit 

Interesse? Schreibe uns heute noch: kontakt@muenchenbasket.de! 
www.muenchenbasket.de 
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U10 - New Era
Diese Saison ist eine neue U10 Mannschaft angetreten. Bis auf einen Spieler hatte kei-
ner in einem offiziellen Spiel gespielt. Es war eine unglaubliche Erfolgsgeschichte…

Das erste Spiel fand am 25.11.17 statt. Trainer und Eltern schrien Instruktionen und die Vier 
auf dem Feld wussten nicht, was mit ihnen geschieht. Die Trikots viel zu groß, liefen die Kinder 
auf der Suche nach Orientierung übers Feld. Sie verloren das Spiel mit über 20 Punkten. Aber 
das schien egal zu sein, denn die Kinder im Alter von 6 bis 9 Jahren waren so stolz! Der Spruch 
„Dabei sein ist alles“ wurde hier gelebt. Keiner glaubte damals, welches Potential in dieser 
Mannschaft steckt und was bald passieren würde.

Nur drei Turniere später waren dieselben Kinder nicht wiederzuerkennen. Defense spielend, 
sich den Ball erkämpfend liefen die Kinder ballhungrig übers Feld, als ob sie hier zu Hause 
wären. Es war so weit. Im 2. Spiel des Turniers trat das Team gegen die Mannschaft aus dem 
ersten Turnier wieder an. Spielmacher Pietro Mazzo und Leonardo Ventura brachten das Team 
nach vorne. Sogar die 3 bis 4 U8-Stammspieler kämpften an der Seite der zwei großen. Es war 
ein Team auf dem Feld, das sich gegenseitig stark machte. Wir gewannen mit zwei Punkten! Ein 
Hype brachte aus. 

Am Ende der Saison können wir viel Erfahrung mitnehmen und werden im nächsten Jahr ohne 
unsere zwei Spielmacher (diese ziehen weiter in die U12) schauen, ob die Energie der letzten 
Saison bestehen bleibt und welche Persönlichkeiten Verantwortung übernehmen werden. Eine 
Mannschaft wuchs über eine Saison zusammen und übertraf sich selbst. Ein Wintermärchen! 
Die Mannschaft hat es auf den 2. Platz geschafft und ging in den Playoffs als erste hervor. Ein 
Verantwortlicher der gegnerischen Mannschaft, der unserem Trainer die Hand schüttelte, sagte 
lobend: „Die Kinder haben uns gezeigt, wie man Basketball spielt.“

Wir als Trainerteam Charles Brown und Mavie Bellay (M.B.) sind sehr stolz und bedanken uns 
bei den Kids und ihren Eltern, ohne die es nicht möglich gewesen wäre. Ich denke, diese Saison 
werden einige nie vergessen. Ich auch nicht!                M.B.

Senioren



24 25

Auf einen Blick (Stand 30.03.2018)

Team Liga Platz Training Coach E-Mail

Damen II Bezirksliga 7 v. 7 Di, 19:30-21:00 (DAH)

Do, 21:00-22:30 (DAT)

Salvatore Marsala d2@

Damen III Bezirksklasse 6 v. 7 Mi, 21:00-22:30 (DAT)

Fr, 19:00-20:15 (DAH)

Dimi Tzaferidis d3@

Damen IV 
(U20w)

Kreisliga 1 v. 5 Mi, 19:45-21:00 (DAT) Chiara Spiniello U20w@

Damen Teams
Kreisliga bis zur BezirksLiga

Hallen:

DAH: Dachauer Straße 98a | 80335 München

DAT: Dachauer Straße 98 | 80335 München

LUI: Luisenstraße 7 | 80333 München

HErren Teams
Kreisklasse bis zur Bezirksliga

Auf einen Blick (Stand 30.03.2018)

Team Liga Platz Training Coach E-Mail

Herren II Bezirksliga 6 v. 10 Di, 21:00-22:30 (DAH)

Do, 21:00-22:30 (DAH)

Javier González 
Bang

h2@

Herren III Kreisliga 4 v. 9 Mi, 21:00-22:30 (DAH)

Fr, 19:00-20:30 (DAT)

Roy M. h3@

Herren IV Keisklasse 1 v. 7 Di, 21:00-22:30 (DAT)

Fr, 20:30-22:00 (DAT)

Dimi Tzaferidis, 
Marius Steinau

h4@

Team Beschreibung Training Ansprechpartner

FZ I Geschlossene Gruppe Mo, 19.30-20.45 (DAT) Ralf

FZ II „ehemalige“ Spielerinnen 
und Spieler ab 40 Jahre 
herzlich Willkommen

Di, 18.00-19.30 (LUI) Uwe

FZ III Fr, 20.15-21.30 (DAH) Janos

Übersicht Freizeitmannschaften
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Damen III zu Gast in Zypern 
im Herbst 2017
Wie wäre es, wenn man eine Reise in die Vergangenheit wagt 
und zurück zu dem Verein kehrt, dort, wo man seine erste Liebe 
zum orangefarbenen Ball entdeckte hatte, dort, wo die meisten 
Nachmittage und Abende beim Einstudieren von Pässen, Basics, 
Taktik und Spielsystemen verbracht und die ersten Drives geübt 
wurden? Wie wäre es, wenn man mit seinem aktuellen Team einfach zum Ursprungsort fliegt, 
um dort ein paar Freundschaftsspiele mit der dortigen Mannschaft zu bestreiten und dabei 
noch ihm einen kleinen Eindruck von Land und Leuten zu zeigen? 

Ich hatte großes Glück, dass diese Idee mit großer Begeisterung vom Damen III-Team aufge-
nommen wurde. Auch der traditionsreiche zyprische Verein ETHA hat positiv darauf reagiert, 
nur ein paar Mails waren notwendig, um zwei tadellos organisierte Freundschaftsspiele am 
31.10. und 02.11.2017 in Nikosia darzubieten. 

Und in der Tat: Obwohl es nicht immer so einfach ist, Familie, Beruf und andere Verpflichtun-
gen unter einen Hut zu bringen, fanden sich gleich zehn Spielerinnen, die Ende Oktober 2017 
nach Zypern flogen. Beide Begegnungen hat das engagierte und sehr agile U18-Gastgeber-Team 
gekonnt gewonnen und zeigte, dass es nicht umsonst seit 2015 Zypern-Pokalsieger ist, regel-
mäßig an den ersten Stellen der Zypern-Ligatabelle steht und recht viele ETHA-Spielerinnen in 
der Nationalmannschaft mitmischen. Für die jungen Zyprerinnen war der Besuch aus München 
doch ein Novum, denn in Zypern hat Basketball Tradition und wird sehr beherzt gespielt, aller-
dings ausschließlich in den jungen Leistungsjahren. Dass sie diesmal auf ein Team wie Damen 
III stoßen, das auch im reifen Alter Basketball spielen kann, war für die Zyprerinnen eine große 
Überraschung und wurde mit großer Anerkennung aufgenommen. 

Der zyprische Verein ETHA zog am 01.11. alle Register der zyprischen Gastfreundschaft und gab 
für die Gäste aus München einen rührenden Empfang im Vereinsheim: Leckeres Essen, guter 
Wein, nette Gespräche und ein reger Austausch mit Vorstand und Mitgliedern – ein richtig 
gelungener Abend, der in Erinnerung bleibt. Verwöhnt wurden die zehn Damen aus dem Team 
3 von München Basket auch vom prächtigen sonnigen zyprischen Wetter, das den einen oder 
anderen schönen Ausflug möglich machte. 

Dass das am Ende nicht nur eine einmalige Reiseaktion in die Vergangenheit war, sondern 
daraus Bindungen für die Zukunft entstanden, zeigt die Bereitschaft des zyprischen U18-Teams 
einen Gegenbesuch in München zu leisten. Darauf freuen wir uns!

Anastasia
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Offizieller Sponsor

Events
Vorschau
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Events und interne Veranstaltungen
Mitgliederversammlung 2018
Bitte vormerken: 16. Mai 2018 um 19Uhr in der Dachauerstr. 98.

Jedes Mitglied des Vereins ist herzlich zur jährlichen Mitgliederversammlung eingeladen. Diese 
Veranstaltung dient für dich als Gelegenheit mehr über die Vereinsaktivitäten zu erfahren. Was 
läuft hinter den Kulissen, bei der Jugend oder bei den Erwachsenen ab? Wie kannst du dich 
einbringen? Wie steht es finanziell? Und: Wähle den neuen Vorstand und Beirat!

So nebenbei: Bitte füge kontakt@muenchenbasket.de zu deinem Adressbuch hinzu, damit du 
wichtige Bekanntmachungen nicht verpasst, nur weil sie sich im Spam-Ordner verstecken!

Öffentliche Veranstaltungen
Zur Repräsentation des Vereins und zur Abwechslung vom normalen Spielbetrieb, vertreten 
Mitglieder den Verein bei Veranstaltungen und Wettkämpfen. Geplant sind folgende Termine:

2018
• 26.-31.03.  U12 beim Osterturnier in Wien

• 29.03.-02.04.  U18w und U20w beim Osterturnier in Berlin 

• 02.07.  Aktionsstand auf dem Sportfestival am Königsplatz (angedacht)

• Sommer Unterstützung bei lokalen Laufveranstaltungen (siehe Bericht S. 39)

• Sept.    Ballers Unite #4 (paralleles 3x3 Turnier für Rollstuhl- und Fußgängerbasket  
  baller, angedacht)

• Dez  XMAS Ballin‘ (angedacht)

Du möchtest bei einem Event mithelfen/ es organisieren?  
Schreib an kontakt@muenchenbasket.de!

RegeLmässige interne Treffen
• Monatliches Treffen der Vereinsführung

Vorstand, Beirat und Geschäftsführung trifft sich, um aktuelle sowie über den normalen 
Spielbetrieb hinausgehende Angelegenheiten zu besprechen.

• Regelmäßiges Coach-Treffen
Alle Coaches diskutieren und beraten sich gegenseitig, im Bezug auf aktuelle Angelegenhei-
ten für den Spielbetrieb und darüber hinaus.

• Saisonale Kampfgericht-Schulung
Ein bis zwei Mal pro Saison bietet der Verein eine Kampfgericht-Schulung an, damit alle 
Spieler/-innen sich auskennen und diese wichtige Aufgabe des Spielbetriebs gesichert ist.

Events
Rückblick
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Vier Jugendteams @OSTERTURNIER WIEN
10.-15. April 2017
Ostern hat für junge Basketballer nichts mit Eiern zu tun…denn zu Ostern finden viele große 
Basketballturniere statt. Auch MÜNCHEN BASKET war 2017 mit dabei. Mit vier teilweise ge-
mischten Teams fuhr man vom 10.-15.04.2017 nach Wien.

Das große internationale Turnier lockt viele starke Mannschaften aus ganz Europa und noch 
weiter in die Hauptstadt Österreichs. Uns war klar, mit dem Turniersieg werden unsere Teams 
wahrscheinlich nicht viel am Hut haben. Dennoch bringt eine solche Reise einen großen Mehr-
wert für alle Mitgereisten. 

Die Teams wachsen mehr zusammen, da sie nicht nur zu Training und Spielen zusammenfin-
den, sonder sich nun eine ganze Woche miteinander beschäftigen mussten. Auch Teamüber-
greifend werden bei solchen Turnieren Kontakte geknüpft und man lernt einige Leute aus dem 
Verein kennen und findet neue Freunde. 

Sportlich gesehen ist es sehr gut für Mannschaften, die in der Saison einer eher überschau-
baren Konkurrenz ausgesetzt waren, auf Grund der Liga mit etwas geringem Niveau. Diese 
Teams mussten lernen, dass es sehr starke Altersgenossen gibt und dass es nicht immer ein 
Zuckerschlecken ist. Ein Wegweiser für die sportliche Entwicklung. Leider konnten drei der vier 
mitgereisten Teams keinen Sieg ergattern. Lediglich die U16m hatte eine starke Vorrunde und 
kam eine Runde weiter, wo sie allerdings auch recht unsanft ihre Grenzen erfuhren. Dennoch 
war die Reise nach Wien ein voller Erfolg. Die Teams haben die anderen Teams aus dem Verein 
bei ihren Spielen oft lautstark unterstützt. Die „MÜNCHEN BASKET“-Rufe erklangen auch bei 
ausweglosen Situationen und hielten die Motivation der Spieler auf dem Feld hoch. Man hatte 
erkannt, dass wir füreinander da sind und wir uns gegenseitig unterstützen, auch wenn es nicht 
gut läuft. 

Am letzten Spieltag, als die U18w (eigentlich unsere U17w) ihr letztes Spiel in der Stadthalle 
austrug, war die Mehrheit der Zuschauer und Unterstützer für die Münchner und auch wenn 
der Gegner überstark war, so wurde jede gute Aktion unserer jungen Damen euphorisch 
beklatscht und gefeiert. Wir waren laut und alle haben es genossen. Außenstehende haben es 
nicht ganz verstanden, doch wir wussten, dass wir unser Ziel erfolgreich geschafft haben. Wir 
sind zusammengewachsen und haben ein starkes Vereinsgefühl in dieser kurzen Zeit geschaf-
fen, was alle Kinder mit in ihre Teams und die kommende Spielzeit nehmen. 

Alle waren sich einig: Auch im nächsten Jahr will man unbedingt wieder dabei sein, wenn auch 
vielleicht nicht in Wien. Mal schauen…
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33. DEUTSCHE MEISTERSCHAFT Ü55
29./30. APRIL 2017 
14 Teams aus dem gesamten Bundesgebiet trafen sich in München, um den Deutschen Meister 
2017 zu finden. Ausrichter des Turniers waren der TS Jahn München und MÜNCHEN BASKET. 

In der Vorrunde der Gruppe A setzte sich der Vorjahresmeister SG München/Langen/ Rosen-
heim souverän gegen die Mannschaften aus Krofdorf und Magdeburg durch. In der Gruppe B 
zog der DBV Charlottenburg mit starken Leistungen als Gruppensieger gegen Kronshagen und 
Darmstadt in die nächste Runde ein. Die Gruppe C war mit dem Neuling Köln, Jahn München 
und Oldenburg am stärksten besetzt; Köln konnte sich den Gruppensieg vor Oldenburg sichern. 
In der Gruppe D setzte sich Saarlouis/Tegte gegen Möhringen/Tübingen, Halstenbek und Neu-
ling Germering/Fürstenfeldbruck durch.

In den Viertelfinals konnten sich alle Gruppensieger durchsetzen und somit lauteten die Halbfi-
nals DBV Charlottenburg gegen SG Köln sowie SG München/Langen/Rosenheim gegen Saar-
louis/Telgte. Doch vor den Halbfinals fand am Samstagabend noch die gemeinsame Feier aller 
Mannschaften im Bachmaier Hofbräu statt. 

Titelverteidiger SG München/Langen/Rosenheim ließ in den Halbfinals seine Gegner aus Saar-
louis/Telgte nicht ins Spiel kommen und erreichte souverän das Finale. Im zweiten Halbfinale 
setzte sich Köln dagegen nur hauchdünn gegen den DBV Charlottenburg durch und kam als 
Neuling sofort ins Finale.

Geboten wurde ein hochklassiges Finale. Angetrieben von den Ex-Nationalspielern Christoph 
Körner und Michael Pappert konnte sich die Mannschaft von Kapitän Rolf Strauch letztendlich 
sicher und verdient gegen die Mannschaft rund um Rainer Greunke durchsetzen und holte den 
Titel erstmals nach Köln. 

Alle Mannschaften konnten zufrieden und ohne größere Verletzungen nach Hause reisen, die 
Veranstalter Jahn München und MÜNCHEN BASKET hatten ein tolles Turnier organisiert.

SPORTFESTIVAL AM KÖNIGSPLATZ
02. JULI 2017
Am 2. Juli 2017 gab es die Möglichkeit, beim 8. M-net Münchner 
Sportfestival über 90 Sportarten zu testen. Basketball war eine davon!

Dem regnerischen Wetter zum Trotz kamen etliche Sportbegeister-
te zu unserem Aktionsstand, an dem wir gemeinsam mit dem USC 
München Rollstuhlsport e.V. zum Rollstuhlbasketball und Fußgänger-
basketball einluden.

Hier konnte man erste Erfahrungen mit der Sportart Basketball sammeln. Gerade die Jüngsten 
waren da auch sehr eifrig dabei! Schnell wurde klar, dass für die meisten Teilnehmer dabei die 
Herausforderung Rollstuhlbasketball einen großen Reiz ausübte. 

Das 3x3 Rollstuhlbasketball-Finale konnte 
schließlich sogar ein Team aus MÜNCHEN BAS-
KET Spielerinnen für sich entscheiden.

Das 3x3 Finale der Fußgänger fiel wegen 
eines starken Regenschauers dann leider 
sprichwörtlich ins Wasser. Ein anschließendes 
Shoot-out sorgte jedoch für einen gelungenen 
Abschluss…bis der Regen erneut für ein vor-
zeitiges Ende sorgte. Alles in allem jedoch ein 
gelungenes Event!

Nochmals ein herzlicher Dank geht an alle Helfer/innen, die Stadtsparkasse München sowie das 
Projekt Gemeinsam zum Korberfolg, für die Unterstützung sowie Sachpreise und Pokale!
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Trikot sucht 
Sponsor
Du möchtest ein Trikot für ein  

MÜNCHEN BASKET Team sponsern? 
Kontaktiere unsere Sponsorenbeauftragte Raphaela Steidl (sponsoring@) 

Ballers Unite! – Klein, aber fein!
05. November 2017
Auch in der 3. Runde war beim BALLERS UNITE! 3×3 Mixed Turnier die gemeinsame Leiden-
schaft für diesen Sport wieder deutlich spürbar!

Bei dem vom USC München Rollstuhlsport e.V., BVS (Behinderten- und Rehabilitations-Sport-
verband Bayern e.V.) und MÜNCHEN BASKET e.V. gemeinsam organisierten Turnier standen am 
Sonntag, den 05.11.2017, Fair Play und der Spaß an erster Stelle. In diesem Jahr waren erfreuli-
cherweise auch einige Youngsters mit dabei!

Im Finale konnte sich schließlich „Team Schweinsberger“ aus Augsburg gegen das Team „Two-
andahalfmen“ aus der Oberpfalz durchsetzen und sich so den 1. Platz sichern. Den 3. Platz 
belegte das Team „Ratioarm Ulm“. Aber auch Team „Knödelexpress“ zeigte eine tolle Leistung, 
dort waren die mit Abstand jüngsten Spieler am Ball.

Spannend wurde es auch wieder beim Freiwurfwettbewerb, an dem pro Team jeweils ein Spie-
ler teilnahm. Klarer Sieger war in diesem Jahr Max vom „Team Schweinsberger“.

Zur Siegerehrung gab es dann für alle Teilnehmer tolle Preise: 43 Forthree Basketball Wen-
deshirts vom Projekt „Gemeinsam zum Korberfolg“, Goodie Bags vom BVS sowie pro Team 
noch Freikarten für ein FC Bayern Basketball 
Eurocup Spiel. Unter Landestrainer Thorsten 
Schmid gab es zum Abschluss spontan noch 
ein gemeinsames 5×5 Spiel aller Teams.

Auch in etwas kleinerer Runde war das  
BALLERS UNITE! Turnier wieder gelungen!

Fotograf: U. Franke
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XMAS Ballin 2017
02. Dezember 2017
Auch im Jahr 2017 war es wieder Zeit für Skillz Challenge, Spendenwurf und 3-on-3 Mixed 
Turnier in der Halle an der Dachauer Straße.

Zum vierten Mal veranstaltete der Gastgeber MÜNCHEN BASKET das beliebte XMAS Ballin' für 
alle Mitglieder, Unterstützer und Freunde.

Den besonderen Tag eröffnen durften, wie in den letzten Jahren, unsere U10 mit einem Ligatur-
nier. Als Gastgeber empfing man den Nachwuchs des TSV Ismaning und die zweite Mannschaft 
des Ackermannbogen e.V.

Zahlreiche Eltern, Geschwister und Unterstützer der Teams sahen einen sportlich fairen Wettbe-
werb zwischen den drei Mannschaften, in dem sich jedes Team einen Sieg erkämpfte und eine 
Niederlage kassierte.

Im Anschluss verwandelten fleißige Helfer die Halle in ein XMAS-Event-würdiges Outfit. Der 
Merchandising- und der Tombola-Stand entstanden aus dem Nichts. Die Tafel mit Kaffee, 
Kuchen, Würstl und Punsch sowie weiteren herzhaften und süßen Speisen lud Gäste zum 
Verweilen ein.

Die Herren der Regionalliga Mannschaft zeigten den zahlreich anwesenden Kids an den Stati-
onen der Skillz Challenge, worum es beim Basketball geht. Sichtlich Spaß hatten nicht nur die 
Kids, auch zahlreiche Eltern versuchten sich im Duell um die begehrten DBB Abzeichen.

Angeleitet von unseren Jugendtrainern Christopher Hernicht und Adi Turcalo zeigten die Kids 
nun im 3-on-3 Mixed Turnier ihr Können. Auf Grund des hohen Teilnehmerandrangs, bestehend 
aus Spielern und Eltern, wurde der Modus auf ein 5-on-5 Mixed geändert. Selbst einige unserer 
Trainer griffen ins Geschehen ein.

Auf Vorschlag des Beirates entstand in diesem Jahr neben der sehr beliebten Fotowand mit 
zahlreichen Foto-Props auch eine Ideenwand. An dieser konnten die Teilnehmer Wünsche und 
Anregungen äußern, welche die Vereinsführung als Feedback für ihre bis dato geleistete Arbeit 
und natürlich auch für die Zukunft nutzen möchte.

Wir hatten wieder sehr viel Spaß an diesem Tag und werden diesen Event im nächsten Jahr mit 
Sicherheit wieder durchführen.

Danke an alle Helfer und Unterstützer!!
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Engagement

Aktiv für und in München
Das Vereinsleben hat verschiedene Facetten, 
damit der Spielbetrieb reibungslos verlaufen kann. 
Wir bei MÜNCHEN BASKET teilen anstehende Aufgaben auf, um jede davon bestmöglich 
umzusetzen. Daher suchen wir sowohl nach Trainern und Sponsoren, aber auch nach unterstüt-
zenden Mitgliedern. Darunter fließt alles um das Trainings- und Spielgeschehen, aber auch die 
Organisation von internen Events bis hin zur Teilnahme an externen Events zur Repräsentation 
des Vereins nach außen. Jegliche Unterstützung hilft, den Verein am Laufen zu halten.

Im letzten Jahr waren die Mitglieder von MÜNCHEN BASKET nicht nur auf eigenen Events sehr 
aktiv, sondern engagierten sich erstmals auch bei anderen Events wie dem B2Run, dem Bava-
rian Run sowie dem BARMER Women’s Run, als Helfer vor Ort. Trotz der Arbeit kam der Spaß 
dabei definitiv nicht zu kurz!

Ein großes DANKESCHÖN nochmals an diejenigen engagierten MÜNCHEN BASKET Mitglieder, 
die hier durch ihren Einsatz unseren Verein unterstützt haben!

Dank diesem großartigen Engagement konnten insgesamt EUR 1.725,00 an Spenden gewonnen 
werden. 

Ein Einsatz, der sich lohnt!
Melde dich bei uns, wenn du bei solchen Veranstaltungen mitmachen möchtest.  

Der neue E-Mail Verteiler „Event Orga“ wird dich regelmäßig informieren, wann/wo/wofür Hilfe 
benötigt wird! Einfach eine E-Mail mit dem Betreff „Event Orga 2018“  

an kontakt@muenchenbasket.de senden.

BARMER Womens Run /  B2Run  / Bavarian Run

Beispiel: Helfer bei StadtLäufen
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Einer für alle - Alle für einen!
Unterstütze dein Team und andere Teams mit deinen Fähigkeiten
Liebe Spieler, Eltern und Fans,

wir bekommen häufig zu hören, dass ihr euch gerne mehr im Verein engagieren möchtet. Das 
finden wir spitze! Nachfolgend finden sich ein paar Inspirationen, was so alles möglich ist. 
Sprecht uns an, um mehr zu den einzelnen Aufgaben zu erfahren, einfach nur euer Interesse zu 
zeigen oder eure eigene Idee einzubringen! Wir freuen uns auf jede helfende Hand :) 

Für Eltern & Erwachsene Spieler/-innen:

• Jugendleiter (dringend gesucht)

• Spielleitung (Trainings- und Spielplanung)

• Events organsieren oder unterstützen 
(Stadtläufe, Stadtevents, Schulevents, 
XMAS Ballin‘, ...) 

• Spielberichte schreiben und Fotos schießen

• Design (z.B. Vereinsheft, Flyer, Sponsoring-
broschüre, ... )

• Berichte auf Website & Facebook stellen

• Schiedsrichter werden

• Coach werden

• Getränke besorgen

• ...

Interessant auch für Jugendliche:

• Heimspiel-Support (Getränke & Essen)

• Spielberichte schreiben und Fotos schießen

• Schiedsrichter werden

• Coach werden

• Unterstützung Vereinsheft

• Events - Teilnahme oder Unterstützung der 
Organisation

• ...

Schreibe einfach eine E-Mail an kontakt@muechenbasket.de  
oder sprich Flo, Christine oder Andy persönlich an.

Herzlichen Dank
Es ist sehr schön zu sehen, dass wir es auch diese Saison wieder 
geschafft haben, ein Vereinsheft auf die Beine zu stellen. Diese Aus-
gabe des Vereinsheft ist möglich durch die Mitarbeit von Anastasia, 
Andy, Christiane, Kwam und Mavie. Vielen Dank für eure Beiträge 
bzw. Zusammenstellung der bereits online verfügbaren Beiträgen, 
geschrieben von weiteren Mitgliedern und dem Korrekturlesen. Vie-
len Dank auch an alle, die regelmäßig ihre Spielberichte während 
der Saison schreiben. Dies gibt einen prima Einblick für all unsere 
Fans und Mitglieder!

Hier könnte deine 
Werbung stehen

Kontaktiere jetzt sponsoring@muenchenbasket.de
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Spenden &  
Sponsoring

DANKE 
für die finanzielle 

unterstützung!

Wir verstehen Sponsoring als Partnerschaft, von der beide Seiten profitieren. Egal ob du als 
Premium-Sponsor oder als Small-Supporter bei uns einsteigen möchtest. Du bist uns herzlich 
willkommen! Passend zu deinen Ideen, Zielsetzungen und Ambitionen findest du bei MÜNCHEN 
BASKET das richtige Sponsoring-Paket.

MÜNCHEN BASKET möchte sich bei allen Sponsoren, Förderern, Spendern und Freunden für die 
Unterstützung bedanken! Auch im letzten Jahr konnten Dank der Spenden wieder sportliche 
Ausrüstungen gekauft, Vereinsaktivitäten durchgeführt sowie der Spielbetrieb gesichert werden. 

Spenden

• Kiecom GmbH

• Mowos UG

• Klaus Brunner

• Katy Herrick

• Emmanuela Lewis

• Lorenz Elektrotechnik

• Susanne Bruder

• Sonja Petzold

• Stephan Schreiner

• Hans Hermann Kampffmeyer

• Anastasia Charalambous-Becker

• Oliver Becker

• Christian Irmler

• Dijana Maric-Zivkovic

• Erika Feld-Behacker

• und viele weitere Eltern, Freunde & Familien

Sponsoring

• Medipan GmbH

• Medi.Sun GmbH

Spenden/Sachpreise für das XMAS Ballin‘

• KICKZ 

• Global Concerts GmbH 

• Mr. Helfersyndrom/Chris Riaglo
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Sponsoring
Basketball ist für uns nicht nur ein Spiel, eine Sportart – Basketball ist weitaus mehr!

Basketball bei MÜNCHEN BASKET zu spielen, macht einen zu einem Mitglied in einem Team. 
Der Verein fördert das Fairplay sowie den Teamgeist. Ganz egal woher jemand kommt, wie alt 
er ist oder welches Geschlecht er hat, alle verfolgen gemeinsam dasselbe Ziel: Spaß und Freu-
de, gemeinsam zu trainieren und in Wettkämpfen ihr Können unter Beweis zu stellen.

Dank des Sportsponsorings oder einer Spende ist es möglich, Trikots, Fahrten zu Spielen, 
den Kauf neuer Bälle, Ausbildung von Schiedsrichtern und Trainern, Anmietung der Sporthallen  
o. Ä. zu finanzieren sowie den Ausbau der Jugendarbeit zu unterstützen.  

Um den 19 Jugend- und Erwachsenenteams ein zielgerichtetes und erfolgreiches Training er-
möglichen sowie einen offiziellen Spielbetrieb bieten zu können, benötigt der Verein MÜNCHEN 
BASKET Partner, welche uns bei dieser Aufgabe unterstützen. 

Wir bieten dir attraktive Möglichkeiten für ein Engagement mit nachhaltiger Wirkung: 
Trikotwerbung, Werbebanner, Anzeigen im Vereinsheft oder Online. 

Werde präsent: nutze unsere stetig wachsende Reichweite und fördere 
unser einzigartiges Projekt. Gerne kreieren wir mit dir ein auf dich zuge-
schnittenes Paket mit besonderen Anreizen für dein Unternehmen. 

Solltest du nicht der richtige Ansprechpartner sein, findest aber 
Sponsoring spannend für das Unternehmen in dem du arbeitest, dann 
freuen wir uns, wenn du einen Kontakt zu dem Sponsoring-Beauftrag-
ten deines Arbeitgebers herstellen kannst.

Interessiert, Partner zu werden? 
Die Sponsorenbeauftragte Raphaela hilft dir gerne weiter.

Oder auf der Website: muenchenbasket.de/sponsoring

Raphaela Steidle

sponsoring@

Support: 
• Anastasia Charalam-

bous

Basketball
Das spiel
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Die Positionen beim Basketball
Beim Basketball stehen für jede Mannschaft fünf Spieler auf dem Feld. Aber wer macht 
eigentlich was? Wie werden die SpielerInnen ausgewählt? Wie sieht es mit den Aufgaben der 
SpielerInnen im Basketball aus? Erfahre das Wichtigste zu den 5 grundlegenden Positionen.

Point Guard
Skills: Ball-Handling, Passen, Übersicht, Füh-
rungsqualitäten, Schnelligkeit

Körper: nicht zwingend groß, schnell

Defense: Ball-Handler stoppen, Spielaufbau 
stören

Shooting Guard
Skills: Werfen, Ballhandling, Passen, Freilaufen

Körper: groß und athletisch

Defense: Außenspieler verteidigen

Small Forward
Skills: Vielseitigkeit (Punkten, Rebounds, Pas-
sen, Schnelligkeit)

Körper: athletisch

Defense: Allrounder

Power Forward
Skills: Rebounds, Putbacks, Werfen, Blocks, 
Screens

Körper: kräftig 
Defense: körperbetont, Verteidigung am Au-
ßen- und Innenspieler

Center
Skills: Rebounds, Spiel unterm Korb, Spiel mit 
dem Rücken zum Korb, Werfen

Körper: groß und kräftig

Defense: Blocks, Rebounds, Physis

Basketball kurz erklärt
WEr hats erfunden?
Basketball wurde vor über 100 Jahren in den USA erfunden. Der Erfinder des Basketball-Sports 
hieß Dr. James Naismith. Überraschender Weise war er nicht US-Bürger, sondern Kanadier. Vom 
YMCA in Massachusetts wurde er beauftragt, einen neuen Hallensport zu erfinden. Football 
war zu brutal für die Halle und Baseball zu weitläufig. Die Legende besagt, dass Naismith die 
Idee zum „Korbball-Spiel“ kam, als er eine Skizze in den Papierkorb warf. 1892 stellte Naismith 
dreizehn Regeln des neuen Spiel namens „Basketball“ auf. Das war die Geburtsstunde.

Schiedsrichter Zeichen
Jedes Spiel muss von Schiedsrichtern geleitet werden, die bei Regelübertretungen pfeifen und 
die entsprechende Übertretung anzeigen. Sie sollen so zu einem fairen Verhalten beitragen. 

Aber was bedeuten die Zeichen eigentlich? Wir geben euch einen kleinen Einblick!
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Basketball Slang
Für alle, die sich für diesen tollen Sport interessieren, aber mit dem amerikanischen „Fachchi-
nesisch“ ihre Probleme haben, ist diese Mini-Glossar gedacht.

Airball
Ein völlig missglückter Wurfversuch, bei dem der Ball auf dem Boden landet ohne zuvor auch 
nur den Korbring berührt zu haben.

Alley-oop
Spektakulärer Abschluss eines Angriffs, bei dem 
ein Spieler den Ball hoch in Richtung Korb wirft, 
ein Teamkollege das Spielgerät direkt aus der 
Luft greift und in einer Bewegung versenkt.

Backcourt
Zusammenfassung der korbfernen Positionen - also Point Guard und Shooting Guard.

Crunchtime
Die letzten und entscheidenden Spielminuten einer engen Partie, in denen oftmals die Stars der 
Teams die Angriffe abschließen.

Downtown
Der Bereich zwischen Dreier- und Mittellinie, der von der Defense der Teams vernachlässigt 
wird, weil aus dieser Entfernung nur selten geworfen wird.

Fade-away-Jumper
Abschluss eines Angriffs, bei dem sich der Werfer im Sprung leicht nach hinten fallen lässt, um 
den Abstand zum blockenden Gegenspieler zu vergrößern - Spezialität vom deutschen Super-
star Dirk Nowitzki.

From coast to coast
Ein Spieler dribbelt schnell von einer Grundlinie zur anderen - das bleibt zumeist den kleinen 
Guards vorbehalten.

Goaltending
Das unerlaubte Wegschlagen des Balles, wenn dieser nach dem Wurf bereits den höchsten 
Punkt seiner Flugbahn erreicht hat - zur Strafe wird der Abschluss als erfolgreicher Wurf gewer-
tet.

Hakenwurf
Abschluss eines Angriffs, bei dem der Spieler seitlich zum Korb steht und den Ball mit nach 
oben gestrecktem Arm in einer Bogenbewegung über den eigenen Kopf hinweg in Richtung 
Korb wirft.

Run and gun
Schneller Gegenangriff, bei dem nach Ballgewinn sofort in Richtung gegnerischer Korb gezogen 
wird, noch bevor das andere Team die Verteidigungsstellung eingenommen hat.
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